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Damenturnverein 
 

Kulinarischer Ausflug nach Bad Säckingen 07.04.2026 
 
Alle Jahre wieder: Um 10:00 Uhr stehen 21 Damen des Turnvereins Aarau am 
Bahnhof. Bereits ausgerüstet mit Sonnenbrille steigen sie ins Postauto Nr. 136. 
Während der Fahrt über den Benken - bei schönstem Frühlingswetter - wird viel 
und laut geplaudert, gelacht und die vorbeiziehende Landschaft genossen. In 
Frick angekommen, folgt ein kurzes Stück mit dem Zug. 
Ab Stein-Säckingen führt ein Fussmarsch von ungefähr 30 Minuten über die 
schöne, alte Holzbrücke von der Schweizer- auf die deutsche Seite. Das 
reichhaltige Buffet im Chinarestaurant Panda in Bad Säckingen mundet allen 
sehr gut, inklusive des vielseitigen Dessertbuffets. 

Nach dem Essen – raus aus dem Restaurant - rein ins Shoppingvergnügen. 
Grüppchenweise strömen die Damen in alle Richtungen mit mehr oder weniger 
zielgerichteten Einkaufsvorhaben, und jede findet immer etwas Kleineres oder 
Grösseres. 
Immer noch begleitet von herrlichem Sonnenschein treffen sich alle wieder auf 
einer mediterran anmutenden Gartenterrasse mit Palmen, bestellen durstig 
noch einen Drink, bevor es nach diesem herrlichen Tag wieder auf den 
Nachhauseweg geht. 
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Erika Merz 
 
 
 
 
Kurioses und anderes aus den Protokollen des DTV Aarau 1937 - 1946 
 
1937 
Für die Not leidenden Spanier wird eine Seifensammlung durchgeführt. Da die 
Abteilung 1 sehr gross ist sollen Turnerinnen, welche schon mehr als 30 
Stunden geturnt haben in die Abt, 2 oder 3 wechseln. 
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1938 
Die Präsidentin demissioniert, erklärt sich aber bereit noch ein ¼ Jahr 
anzuhängen. Im Juni wird an einer ao. GV die 21jährige Frl E. Lüscher, Buchs, 
zur neuen Präsidentin gewählt 
Der BTV-Präsident lässt anfragen ob das Turnblatt eingehen oder fortbestehen 
soll.  
 
1939 
An den kantonalen Frauenturntagen in Lenzburg beteiligen sich bei 
strömendem Regen 39 Turnerinnen. Aarau steckt im Schnurball eine zünftige 
Niederlage ein, was zu der Bemerkung Anlass gibt, man sollte eben mehr auf 
Rasen trainieren und die Mannschaften früh genug zusammenstellen.  
Wegen der Mobilmachung sind die Turnhallen besetzt. Bei schönem Wetter 
werden Spaziergänge unternommen, bei Schlechtwetter wird im 
Kirchgemeindehaus gestrickt. Das Material zum Stricken wird vom Verein zur 
Verfügung gestellt und im Turnblatt erfolgt eine Anleitung zum Socken stricken. 
Das Turnblatt soll nur noch alle 2 Monate erscheinen. Ausbruch 2. Weltkrieg im 
September 
 
1940 
Die Sockenlieferung wird verdankt. Auch an der GV wird gestrickt! Die Saläre 
der Leiter sollen nicht mehr als Jahrespauschale sondern pro Stunde 
ausbezahlt werden, und zwar für zwei aufeinander folgende Stunden Fr. 5.-, für 
eine Stunde Fr. 3.-.  
Dem Stadtrat werden Fr. 50'000 (erwirtschaftet am Turnfest 1932) für den 
neuen Sportplatz zur Verfügung gestellt. Die Frauenabteilung feiert ihr 
10Jahrjubiläum und hofft, dass sich in Zukunft auch bei Regenwetter die 
Turnerinnen fleissiger zur Turnstunde einfinden. 
 
1941 

Trotzdem sich der 
Verein rühmt der 
grösste der Schweiz 
zu sein, beteiligen 
sich nur 17 
Turnerinnen am 
Wandertag 1940. 
Der diesjährige 
Wandertag wird für 
die Aktiven 
obligatorisch erklärt. 
Der Jahresbeitrag 
wird erlassen, wenn 
eine Turnerin 6 
neue Mitglieder 
anwirbt. Die 
Präsidentin und die 



6 
 

2. Kassierin wollen demissionieren. Frl Joho schlägt vor, dass jede Abteilung 
einen kleinen Vorstand haben soll (Abt.präs.Abt.Kassierin, 
Abt.Materialverwalterin) und von diesen dreien soll eine Einsitz im Vorstand 
haben. 
 
1942 
Der Vorschlag Joho wird an der GV angenommen. Unter der Leitung von M. 
Mühlethaler soll jeweils am 1. Donnerstag im Monat gesungen werden. Auch 
ein Tanzkurs zusammen mit den BTV-Turnern wird vorgeschlagen. Die 
Fürsorgedienste fragen an, ob statt Socken auch Kinderpullis gestrickt werden 
könnten. Die Gratisabgabe des „Frauenturnens“ an die fleissigen Turnerinnen 
belastet die Kasse zu stark. Sie sollen wählen zwischen Abo, Turnbrosche oder 
Blumenstöckli.  
 
1943 
Der DTV steuert einen Anteil von Fr. 150.- an die Vereinsvitrine des BTV (100 
Jahr-Jubiläum) im Affenkasten bei. Der Aktenschrank des DTV befindet sich 
neu im Vereinshaus an der hinteren Vorstadt. Vom Turnblatt wird ein Exemplar 
für den Verein bestellt zur Aufbewahrung bei den Akten. 
 
1944 
Um Heizungskosten zu sparen werden die Schulen im Januar geschlossen. Der 
Präsidentin soll ein Telefon eingerichtet werden und Fr. 50.- der anfallenden 
Kosten von Fr. 60.- übernommen werden. Die Präsidentin will das Geschenk 
nicht annehmen. Die Leitersaläre werden wieder einmal diskutiert und 
abgestuft. Herr Burger erhält Fr. 7.50 pro Abend oder eine Jahrespauschale 
von Fr. 300.-, dann muss er aber Stellvertretungen selber bezahlen. Herr Wolf 
erhält Fr. 7.50 plus Bahnspesen, Die Damen erhalten zwischen Fr. 7.- bis Fr. 
5.-, die Stellvertreterinnen Fr. 3.50. 
 
1945 
Herr Wolf 
demissioniert und 
die Präsidentin 
schlägt vor die 
Abteilungen 2 und 3 
zusammenzulegen, 
damit ein 
Leiterhonorar 
eingespart werden 
könnte. Die anderen 
Vorstandsmitglieder 
sind dagegen. Die 
Präsidentin wünscht, 
dass die Leiter die 
Technische 
Kommission bilden. 
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Der DTV ist immer noch der grösste Verein mit 319 Mitgliedern, der kleinste 
Verein ist Unterterzen mit 5 Mitgliedern. Am BTV Abend werden u.a. ein Ballett 
aufgeführt. Trotz grossem Anklang beim Publikum bezweifelt der Vorstand den 
künstlerischen Wert. 
 
1946 
Das 40 Jahr-Jubiläum wird mit einer Abendunterhaltung in 2 Teilen (1. 
Übungen, 2. Märchentanzspiel in 4 Akten) und einem Festessen im Glockenhof 
begangen. Das alljährliche Defizit soll mit einer Beitragserhöhung und dem 
Zusammenlegen zweier Abteilungen vermindert werden. Herr Burger verlangt 
ein höheres Salär und die Verlegung seiner Stunden. Das Zusammenlegen der 
Stunden findet keinen Anklang.  
Am Aargauischen Frauenturntag nimmt der DTV mit 5 Korbballgruppen, 1 
Schnurballgruppe sowie 2 Stafettengruppen teil. Ausserdem beteiligen sie sich 
an den Gesamtübungen. 
Die Stadt Aarau will das Klavier abkaufen. In der Rückwand ist jedoch der 
Holzwurm drin. Laut Präsidentin soll die Stellung gegenüber dem BTV 
klargestellt werden. Dies betrifft v.a. die rechtzeitigen Anfragen für 
Aufführungen, die Einladungen an die Sitzungen und die prozentuale 
Beteiligung an Reingewinnen. 
 
1947 
Der Materialkasten muss an die Schule abgetreten werden. Der Abwart schlägt 
vor, die Kammer in der Garderobe zu benützen. Fleissige 
Mitgliederwerberinnen erhalten für die Werbung eines Aktivmitglieds einen 
Punkt, für Passivmitglieder ½ Punkt. Für 3 Punkte gibt’s ein Löffeli. Frl Joho 
möchte dieses System auch für fleissige Turnerinnen anwenden. Zusammen 
mit dem BTV findet im Glockenhof eine Filmvorführung als Werbeveranstaltung 
statt. Referent ist der bekannte Radioreporter Oskar Meier.  
Das Klavier wird für Fr. 450.- verkauft, der DTV hat aber gratis Nutzungsrecht. 
Die Duschenbenützung würde pro Jahr Fr. 60.- plus Fr. .-50 pro Abend für den 
Abwart kosten. Für die Duschenbenützung soll jede Turnerin 10 Rappen 
bezahlen.  
Da Frl Joho nach dem ETF für 3 Monate nach Amerika verreist übernimmt Hedi 
Kästli die Abteilung und wird den Leiterkurs besuchen. 
Die Duschenbenützung am Dienstag wird gestrichen, Mittwoch bleibt und 
Montag ist noch unklar. Die Duschenbenützung in der Pestalozziturnhalle 
bezahlt Frl. Joho.  
 

Rosemarie Hunkeler 
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BTV - Stamm 
 
 
 
 
 

  
Geburtstage von BTV – Ehrenmitgliedern   

 
Folgenden BTV- Ehrenmitgliedern gratulieren wir herzlich zum Geburtstag: 

 
07. Juli Neeser Godi Buchs 82 

15. Juli Anliker Urs Gretzenbach 79 

22. Juli Scheurer Hansruedi Aarau 85 

01. August Keller Max Niedergösgen 84 

19. August Nyffenegger Ruedi Obergösgen 73 

29. August Schneider Denis Aarau-Rohr 56 

01. Sept. Jost Hans-Heinrich Buchs 80 

08. Sept. Ummel Seraina Suhr 31 

20. Sept. Minder Fabian Rupperswil 42 

20. Sept. Steinegger Urs Strengelbach 74 

23. Sept. Leiser Verena Aarau 81 
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Vereinigung Fitness 
 

Genüsslicher Frühling mit der Fitnessriege 
 

Kein Dienstag 
ohne geselliges 
Zusammensein. 
Auch nicht 
während den 
Schulferien. In 
den Sportferien 
und in den 
Frühlingsferien, 
wenn die 
Turnhallen 
geschlossen sind, 
treffen wir uns 
jeweils für einen 
kurzen 
Ausmarsch mit 

anschliessendem 
Besuch in einem 
Restaurant zu 
einem 
gemütlichen 
Umtrunk und 
auch zum Essen. 
Das sind dann 
auch die besten 
Momente, wo 
sich die aktiven                    Heinz, Paul, Mück (???) und Meini 

und die weniger 
aktiven Fitnessler 
treffen können. Die 
Fotos stammen 
vom Dienstag, 14. 
April 2026, in der 
Pizzeria Pulverturm 
an der Riviera in 
Aarau.  
 
   
 

                           Meini und Bernhard 
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  Carlos (???)                                               Peter, Urs, Ueli 
 
 
 
 
 
 
Wir sind immer wieder erfreut, wenn 
wir neue Mitglieder in unseren Reihen 
aufnehmen können. Letztes Jahr war 
es Ernst Senn aus Küttigen und dieses 
Jahr ist es Markus Achermann aus 
Aarau. 
 
 
 

 
 
 
 
Trotz Lukullus’ Genüssen ab und zu 
wird in der Fitnessriege nach wie vor 
geturnt. Auf den folgenden Bildern ist 
unser Vorturner Ueli Tribelhorn im 
Einsatz. Und wir anderen turnen so 
gut es noch geht «nach seiner Pfeife». 
Und nicht immer im Takt! 
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             Jubelpose? Nein, beinhartes Fitnesstraining 
Ungefähr jeden 
Monat einmal 
werden wir 
altersgerecht 
angeleitet von 
der 
sympathischen 
Fitness-
Trainerin 
Manuela 
Hunziker. Dabei 
kommen wir 
schon mal zum 
Schnaufen. 
Sogar beim 
Aufräumen legt 
sie Hand an. 

 
 
Kurz vor der Fertigstellung des Turnblattes erreichte uns noch dieser Beitrag: 
 
Traurige Nachricht und freundschaftliche Würdigung 
 

Wir haben die schmerzliche Pflicht, euch zu informieren, dass unser lieber 
Turnkamerad Paul Zimmermann unerwartet verstorben ist. Er ist 87 Jahre alt 
geworden. Noch ein paar Tage zuvor war er an unseren dienstäglichen 
Fitnessübungen dabei und am Freitag vor seinem Tod klopfte er mit seinen 
Jasskameraden im Sportplatz einen Jass. Wir werden ihn vermissen. Paul war 
über viele Jahre ein treues Mitglied unserer Fitnessriege. Ein ausgeglichener, 
gemögiger Mensch, der es mit allen gut hatte. Wir sind sehr traurig, ihn nicht 
mehr unter uns zu wissen. 
 

Auf Wiedersehen, lieber Paul, Päuli, Zimi! 
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Geräteturnen BTV 
 
Saisonstart EGT  
Der erste Wettkampf der Saison fand am 28. März in Entfelden statt. Für unsere 
jüngsten Turnerinnen war dies gleichzeitig der erste Wettkampf überhaupt. Die 
Aarauerinnen zeigten einen gelungenen Saisonauftakt und überzeugten mit 
starken Leistungen. 
Im K1 durfte sich Maila über den 1. Rang freuen, gefolgt von Anna auf dem 2. 
und Lilli auf dem 3. Rang. Im K2 gewann Nare die Goldmedaille, während Elina 
G. Silber erturnte. 
Besonders stark präsentierten sich die acht Turnerinnen im K4. Mit ihrem Fleiss 
aus den Trainings wurden sie belohnt und sorgten gleich für einen Dreifachsieg: 
Jill gewann vor Eléa und Rita. Die weiteren fünf Aarauerinnen klassierten sich 
ebenfalls in den Top 12 und erhielten eine Auszeichnung. 
In der Kategorie 5 sicherte sich Kaya den Sieg, während Olivia den 4. Rang 
belegte. In der Kategorie 6 durften sich Fiona (5.), Taylor (6.) und Joya (7.) über 
eine Auszeichnung freuen. 
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Grätu Cup Gränichen  
Am Wochenende vom 2. und 3. Mai stand der traditionelle Grätu Cup in 
Gränichen auf dem Programm. Auch dort konnten die Aarauer Turnerinnen 
zahlreiche Erfolge feiern. 
Im K1 gewann Maila erneut Gold, und sieben der acht Turnerinnen wurden mit 
einer Auszeichnung belohnt. In der Kategorie 2 erturnte sich Nare die 
Bronzemedaille, während sechs weitere Turnerinnen eine Auszeichnung 
erhielten. 
Die Erfolgsserie setzte sich im K4 fort: Jill durfte sich über den Sieg freuen. Alle 
neun Aarauer Turnerinnen klassierten sich unter den besten 30. 
Auch in der Kategorie 5 konnten alle Turnerinnen eine Auszeichnung 
entgegennehmen. Im K6 gelang dies Fiona (8.) und Giulia (22.). Bei den 
Damen durfte sich Michelle über eine Auszeichnung und den 10. Rang freuen. 
 
AM Kids Aarau 
Die diesjährige AM Kids fand im Schachen in Aarau statt und wurde von 
unserem Verein organisiert. 
Ein herzliches Dankeschön gilt allen Helferinnen und Helfern sowie unseren 
Sponsoren für ihre wertvolle Unterstützung. Vor heimischem Publikum zeigten 
die Turnerinnen des K1 und K2 starke Leistungen und erturnten sich insgesamt 
11 Auszeichnungen. 
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AM Aktive Obersiggenthal 
Am 30. und 31. Mai fanden die Aargauer Meisterschaften der Aktiven (K4–KD) 
in Obersiggenthal statt. 
In der Kategorie 4 durfte sich Jill zur Aargauer Meisterin küren lassen. Zudem 
konnten alle weiteren Turnerinnen eine Auszeichnung entgegennehmen. 
In der Kategorie 5 wurden Olivia (7.), Carolina (15.), Kaya (20.) und Indira (25.) 
mit einer Auszeichnung belohnt. Im K6 durften Fiona (7.) und Giulia (17.) eine 
Auszeichnung entgegennehmen. Bei den Damen durfte Sherine (5.) eine 
weitere Auszeichnung entgegennehmen. 
 
Insgesamt durften wir uns in der ersten Saisonhälfte über 7x Gold, 3x Silber 
und 3x Bronze sowie über 81 Auszeichnungen freuen. 
 

 
 
Saisonstart VGT 

Für das 
VGT-
Aktive 
begann die 
Wett-
kampf-
saison mit 
dem 
Kreiscup in 
Gränichen. 
Der 
Wettkampf 
diente wie 
jedes Jahr 
als Vor-

bereitungswettkampf für die kommende Saison. Mit einer Note von 8.65 
erreichte das VGT-Aktive den 13. Rang. 
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AMV Gränichen 
An den Aargauer Meisterschaften Vereinsturnen (AMV) in Gränichen 
absolvierte das VGT-Aktive seinen zweiten Wettkampf der Saison. Mit einer 
guten Vorführung und der Note 8.68 gelang der Einzug in den Final. Dort 
bestätigte das Team seine Leistung und belegte mit der Note 8.67 den 4. 
Schlussrang. 
Am Sonntag startete auch das VGT-Jugend in die Wettkampfsaison. Für die 
Turnerinnen war es der erste Wettkampf mit dem neuen Programm. 
Entsprechend gross war die Nervosität. Dennoch gelang es den Turnerinnen, 
die Leistungen aus dem Training abzurufen. 
Mit der guten Note von 9.05 sicherte sich das VGT-Jugend erstmals den 
Aargauer Meistertitel am Reck. 
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BTV - Athletics 
 
«GV 2025» – Valentina Rosamilia und Lars Oeschger sind Athleten des 
Jahres 

Rund 70 BTV-Mitglieder und 
Gäste trafen sich gestern 
Abend im Gasthof zum 
Schützen in Aarau zur 
jährlichen 
Generalversammlung. 
Speziell begrüssen durften 
wir Andreas Cueni (ehem. 
Moderator Weltklasse) und 
Daniel Schenker (ehem. 
BTV-Athlet), die in einem 
spannenden Referat das 
Projekt „UBS Athletics Kids 
Cup“ in Mumbai vorstellten. 

Zudem neu in den Vorstand gewählt wurden Noëelaineza Augustin-Bearda 
(Nachwuchsverantwortliche) und Michelle Müller (Athletenvertreterin). 

Personelles  

Neu in den Vorstand gewählt wurden Noëelaineza Augustin-Bearda 
(Nachwuchsverantwortliche) und Michelle Müller (Athletenvertreterin). Die 
übrigen Vorstandsmitglieder (Felix Muff als Präsident, Fabian Bryner als 
Kassier, Serge Gysi als Beisitzer, Philip Salathe als Wettkampfchef und Elias 
Denzler als Kommunikationsverantwortlicher) wurden wiedergewählt.  

Tätigkeitsprogramm 2026 
Das folgende Tätigkeitsprogramm wurde vorgestellt:  

Anlass Datum 

Kick-Off-Event Mittwoch, 22. April 

Die Schnellschte vo Aarau Freitag, 8. Mai  

UBS Kids Cup (vereinsintern) Mittwoch, 24. Juni  

Aarauer Abendmeeting Samstag, 8. August 

Obstgartenmeeting Samstag, 15. August 

Abschlussevent Donnerstag, 24. September 

Bitte füllt die Helferanmeldung aus!  

Zudem wurde das neue Helferkonzept vorgestellt. Anhand eines berechneten 
Helfervolumens wird der Bedarf abgeschätzt und die Anzahl zu leistenden 
Helfereinsätze bestimmt. 2026 werden von jedem Mitglied zwei Einsätze 
verlangt, bei Helferüberschuss kann von der Aufgebotsstelle auf einen zweiten 
Einsatz verzichtet werden. 
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Finanzen  

Die Jahresrechnung 2025 wurde von der Generalversammlung genehmigt und 
dem Vorstand wurde die Décharge erteilt. Zudem wurden das Budget für das 
Jahr 2026 und die unveränderten Mitgliederbeiträge genehmigt.  
 
Statutenänderungen 
Die Statutenänderungen, die insb. aufgrund des Swiss Olympics 
Branchenstandards vorgenommen werden mussten, wurden von der 
Versammlung genehmigt. 

Ehrungen 
Felix Muff wurde aufgrund seines langjährigen Engagements im BTV Aarau 
Athletics als Ehrenmitglied gewählt (trotz weiterhin aktiver Tätigkeit im 
Vorstand). Zudem wurde der Bronzemedaillegewinner an den Olympischen 
Spielen Milano Cortina 2026 Amadou Ndiaye und seine Trainerin Sabine Wicki 
für seine grossartige Leistung geehrt. Die Ehrung der Athletinnen und Athleten 
für die sportlichen Erfolge im Jahr 2025 erfolgt anlässlich des Kick-Off-Events 
im April.  

Athletin und Athlet des Jahres 2025 
Auch in diesem Jahr wurden die Athletin und der Athlet des Jahres wieder mit 
Zettelchen anlässlich der Generalversammlung gewählt. Die Wahl fiel auf 
Valentina Rosamilia und Lars Oeschger. Herzliche Gratulation! 

BTV Friends 
Fabian Minder stellte den Verein «BTV Friends» vor. Die Ziele des Vereins sind 
einerseits die finanzielle Unterstützung der Aarauer Leichtathletik und 
andererseits die Geselligkeit des Vereinslebens zu pflegen. 

Der BTV Aarau Athletics wurde vom BTV Friends mit einem grosszügigen 
Betrag von CHF 4'000.- unterstützt! 

«Zürich Marathon» - Selina Ummel wird Dritte mit neuem Aargauerrekord! 

Selina Ummel läuft bei den 
Frauen auf den 3. Platz – 
und ist damit beste 
Schweizerin! Mit ihrer 
neuen persönlichen 
Bestleistung von 2:39.13 h 
verbessert sie zudem den 
Aargauer Rekord von 1989 
(2:40.50) – ein Meilenstein! 
Herzliche Gratulation zu 
dieser aussergewöhnlichen 
Leistung! 
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«Aargauer Volkslauf 2026» - 4 Siege, 6 Podestplätze für den BTV! 

Mit 18 Athletinnen und 
Athleten am Start zeigte der 
BTV Aarau eine starke 
Präsenz – mit 4 Siegen und 
insgesamt 6 Podestplätzen! 
Ein rundum erfolgreicher 
Wettkampf mit vielen starken 
Leistungen – herzliche 
Gratulation an alle 
Athletinnen und Athleten!  
 
 
 
 

«U20-WM und U18-EM Limite» - Exploit von Andrina Geissmann und 
Leana Stadler 

Ein erfolgreiches 
Wettkampfwochenende mit 
starken Leistungen an gleich 
mehreren Wettkampforten!  
Pfingstmeeting Zofingen: 
Besonders hervorzuheben: 
U20-WM Limite: Leana Stadler 
läuft die 200m in 23.72s und 
unterbietet mit neuer PB die 
Limite für die U20-
Weltmeisterschaften in Eugene 
(USA)! 
U18-EM Limite: Andrina 

Geissmann läuft bei ihrem allerersten 200m-Rennen überhaupt sensationelle 
24.84s und sichert sich direkt die Limite für die U18-Europameisterschaften in 
Rieti (ITA)! 
May-Madeleine Gysi springt mit einer neuen PB von 12.30m im Dreisprung zu 
einem neuen BTV-Rekord!! 
Zudem das Sprint-Highlight: Lucien Kern sprintet die 100m in 10.40s (+0.5 RW) 
und ist damit der schnellste Sprinter des gesamten Pfingstmeetings in Zofingen! 
 
Nationales Mehrkampfmeeting Landquart: 
Auch in Landquart war der BTV stark vertreten: 16 Athletinnen und Athleten 
standen im Einsatz und sammelten ebenfalls zahlreiche neue persönliche 
Bestleistungen. 
Ein Wochenende voller Top-Leistungen, Limiten und persönlicher Erfolge – 
herzliche Gratulation an alle Athletinnen, Athleten und das Trainerteam! 
Die detaillierten Resultate aller Wettkämpfe sind auf den Live-Resultaten von 
Swiss Athletics einsehbar. 



19 
 

«U20-WM und U18-EM Limite» - Lars Oeschger und Cedric Krattinger 
holen sich auch die Limiten!! 

Was für ein Wochenende 
für unseren Nachwuchs 
– gleich zwei weitere 
internationale Limiten für 
den BTV Aarau! 
U20-WM Limite: Lars 
Oeschger läuft am 
vergangenen 
Wochenende in Brüssel 
(BEL) über 3000m 
Steeple starke 8:54.78 
min und unterbietet 
damit die Limite für die 
U20-Weltmeisterschaften 
in Eugene! (USA) 

U18-EM Limite: Cedric Krattinger liefert am nationalen Mehrkampfmeeting in 
Landquart einen starken Zehnkampf ab und erreicht mit einer echten 
Punktlandung von exakt 6700 Punkten die Limite für die U18-
Europameisterschaften in Rieti (ITA)! 
Zwei internationale Meisterschaften, zwei weitere Qualifikationen – eine 
grossartige Bestätigung für die starke Nachwuchsarbeit!  
Herzliche Gratulation euch beiden und das gesamte Trainerteam!! 
 

«Kantonale Einkampfmeisterschaften» - 43 Podestplätze für den BTV 
Aarau!!! 

Am 
vergangenen 
Wochenende 
standen bei 
den 
Kantonalen 
Einkampf-
meisterschaft
en in Wohlen 
ganze 59 BTV 
Athletinnen 
und Athleten 
im Einsatz. 
Das Resultat 
kann sich 
sehen lassen: 
43 Podest-

plätze und zahlreiche persönliche Bestleistungen!  
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«DSA 2026» - Ein erfolgreicher Wettkampf im Aarauer Schachen!! 

155 Aarauer Schülerinnen und Schüler kämpften vergangenen Freitagabend im 
Schachenstadion um den Titel «Schnellste Aarauerin» und «Schnellste 
Aarauer». Ein herzlicher Dank gilt allen Helferinnen und Helfern sowie unseren 
Sponsoren und Gönnern! Die Rangliste findet ihr nun auf unserer Website!  
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Verein Männerriege BTV 
 

Ausflug nach Reckingen 
 

Es ist nun schon zur Tradition geworden, dass wir im Februar ins Wallis fahren 
um ein Fondue zu geniessen. Dieses Jahr fand dies am Donnerstag, 19. 
Februar statt. 
Da in den vorangegangen Tagen im Wallis massiver Schneefall herrschte, 
bestand vielerorts akute Lawinengefahr. So war am Mittwoch das Goms von 
der Aussenwelt abgeschnitten, da die Strasse gesperrt war und auch die 
Matterhorn-Gotthard-Bahn den Betrieb einstellen musste. Was ist zu tun? 
Absage beim Restaurant Blinnenhorn, der Wirt war nicht erfreut. Suche nach 
einer Alternative. Fündig wurde ich bei der «Walliser Stuba» in Brig. Auch hier 
konnten wir ein feines Fondue geniessen. 
Da sich die Lawinengefahr entschärft hat, fährt die MGB nun doch. So 
beschlossen wir kurzfristig nach dem Fondue zum Kaffee nach Reckingen zu 
fahren. Den Wirt hat’s gefreut. 
Alles in allem trotzdem ein gelungener Ausflug und die 8 Teilnehmer waren 
zufrieden.                  Hallo 
 
Kurzbericht der Hauptversammlung vom 25. März 2026 
 

Zur Hauptversammlung fanden sich 21 Kameraden ein. Nachdem die 
Volleyballer zur Volleyballriege gewechselt haben, beträgt der 
Mitgliederbestand per Ende 2025 noch 30 Mitglieder. 
Die Jahresrechnung mit einem Verlust von 1071 Fr. wird genehmigt. 
Ein Antrag von Ruedi Klaus zur Verkleinerung des Vorstandes wird 
angenommen. Hingegen wird der Antrag von Peter Käppeli, der die sofortige 
Auflösung der Männerriege vorsieht, abgelehnt. Dies wäre gemäss den 
geltenden Statuten auch nicht möglich gewesen. 
Die statuarischen Geschäfte gingen relativ schnell über die Bühne, einzig die 
Mitgliederbeiträge gaben zu Diskussionen Anlass.  
Da die meisten Volleyballer der Männerriege zu der Volleyballriege des BTV 
wechseln, haben wir einen markanten Mitgliederrückgang. Ende 2024 hatten 
wir noch 51 Mitglieder. Nach der Austritswelle sind es noch 36. Dies bedingt 
eine Ueberarbeitung des Budgets. 
Die Annahme des Antrags von Ruedi Klaus bedingt eine Statutenänderung: Der 
Vorstand besteht aus mindestens 3 Mitgliedern (statt 5). Dieser Aenderung wird 
zugestimmt. 
Edi Bünter hat den Rücktritt aus dem Vorstand erklärt. Die bisherigen übrigen 
Vorstandmitglieder stehen ein weiteres Jahr zur Verfügung und stellen sich zur 
Wiederwahl. Es sind dies Reinhard Dürrenberger, Reto Fischer, Ernst Frey, 
Rudolf Klaus und Hans Rudolf Scheurer. Deren Wiederwahl ist Formsache. 
An den Nachmittagswanderungen nahmen durchschnittlich 6,73 Kameraden 
teil. Zum Schluss erhält der älteste Teilnehmer, Max Leimgruber, eine Flasche 
Wein überreicht.                 Hallo 
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Frühlingswanderung Samstag 16. Mai 2026 mit Partnerinnen  
 

17 Wanderfreudige nehmen an der diesjährigen Frühlingswanderung teil. Das 
Postauto bringt die Wanderlustigen zum Benkerjoch, wo ein Apéro kredenzt 
wird. Das Wetter ist etwas durchzogen und es fallen sogar ein paar Tropfen. 
Die Wanderung führt vom Benkerjoch auf die Staffelegg, wo im Restaurant 
Einkehr gehalten wird.                 

 Hallo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BTV-Ehrenmitgliedervereinigung 
 

 
Am 1. Mai kam es im 
Altersheim Rothrist zu einem 
kleinen BTV-
Ehrenmitgliedertreffen. 
Ruedi Klaus und Hans 
Bryner besuchten Werner 
Dössegger. Der ehemalige, 
sehr erfolgreiche und 
weitherum bekannte BTV-
Langstreckenläufer  erfreut 
sich guter Gesundheit. Nur 
seine Beine tragen ihn leider 
nicht mehr so weit. 
 
 
Lieber Werni 
Die ganze BTV-Familie 
wünscht dir alles Gute, viele 
glückliche Momente und 
immer wieder „gfröite 
Bsuech“ von alten 
Weggefährten. 
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Aus der Redaktion 
 
Turnblattlesen bildet 
 
Ein weiteres Turnblatt ist zusammengestellt und gestaltet. Diese Arbeit macht 
Hansheiri und mir nach wie vor Spass. Wir freuen uns jedes Mal auf die 
Informationen aus den verschiedenen Vereinen. Und wir haben wirklich Spass 
daran, diese möglichst ansprechend der ganzen Aarauer Turnfamilie zu 
präsentieren.  
 

Die grosse Frage, die wir uns aber immer stellen, lautet: Wer liest eigentlich das 
Aarauer Turnblatt? Wird es von den Vereinsvorständen an die Mitglieder per E-
Mail weitergeleitet? Oder wird es gar ausgedruckt und den Vereinsmitgliedern 
abgegeben? Wird es im digitalen Archiv auf btvaarau.ch gelesen? Ich vermute 
eher, dass die grosse Mehrheit der Mitglieder der verschiedenen BTV-Vereine 
gar nichts von der Existenz des Turnblattes weiss. 
Gelesen wird es sicher im Damenturnverein und auch die BTV-Ehrenmitglieder 
erwarten wohl das neue Turnblatt jeweils mit Spannung. Die Mitglieder der 
beiden grossen BTV-Vereine (Volleyball und Leichtathletik) gehören aber wohl 
nicht zu den treuen Leserinnen und Lesern.  
 

Die Beiträge der Leichtathleten sind aus der Homepage kopiert. Deshalb kann 
man da jeweils lesen: „Gestern Abend…“, oder „Am vergangenen 
Wochenende…“. Schade, dass sich niemand die Mühe macht, da jeweils noch 
das richtige Datum einzusetzen. Immerhin kommen von den Leichtathleten für 
jedes Turnblatt Beiträge. Vom Volleyballverein bekomme ich nur Infos, wenn ich 
diese explizit einfordere. Ein Vierteljahr später weiss da jeweils schon niemand 
mehr, dass es ein Aarauer Turnblatt gibt. 
Das führt auch dazu, dass viele Mitglieder meinen, sie seien „Im BTV“ und sind 
ganz erstaunt, wenn man ihnen sagt, dass der BTV Aarau nicht „nur“ ein 
Leichtathletik- oder ein Volleyballverein ist, sondern eine Dachorganisation 
(Stammverein), die aus sechs verschiedenen Vereinen und Vereinigungen 
besteht. In diesem Turnblatt kann man nachlesen, dass kürzlich die BTV-
Friends gegründet wurden. Dem Namen nach müsste man annehmen, dass 
diese Gruppe zum Ziel hat, den ganzen BTV zu unterstützen…? 
 

Ach, was schreibe ich da? Diese Zeilen richten sich ja vor allem an jene Leute, 
die das Turnblatt sowieso nicht lesen. Wenn doch, würde mich ein Feedback 

freuen        
 

Wenn wirklich alle Vereine mitmachen und das Turnblatt unter den Mitgliedern 
bekannt machen würden, wüsste bald Jeder und Jede wie der BTV Aarau 
organisiert ist und dass der Damenturnverein, der MTV Alte Sektion und die 
Skisektion zur Aarauer Turnfamilie, aber nicht zum BTV gehören.  
Eben - weil Turnblattlesen bildet! 

Brigitte Jost 
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Und hier noch als kleiner Service der Redaktion die Anleitung zum Socken 
stricken (siehe Seite 5). Bestimmt geht es vielen Frauen heute noch so: sie 
haben seit dem Handarbeitsunterricht keine Socken mehr gestrickt und wissen 
nicht mehr wie das geht. Vielleicht möchten sich aber auch Herren beim 
Sockenstricken versuchen….?!? 
Voilà – Die Anleitung aus dem Turnblatt vom Oktober 1939. Socken haben 
schliesslich immer noch die gleiche Form wie damals! Das „spitze Käppeli“ ist 
mir allerdings auch nicht geläufig. Ich glaube ich mache jeweils das gerade – 
oder heisst es das runde Käppli? Und das „Fächtli“? da bin ich mir jetzt auch 
nicht so sicher ob es das noch gibt. Also – ich besitze schon noch ein paar 
geerbte Exemplare – ob man die aber heute noch kaufen kann? - Es geht 
jedenfalls auch ohne. 
 

Quelle: www.btvaarau.ch /Digitales Archiv 
 
Anmerkung: Die «Abstechen» beim Rist werden am Ende der ersten Nadel 
(rechts zusammengestrickt) und am Anfang der vierten Nadel (Überzogen) 
gestrickt. Oder ist es umgekehrt? – Sorry, ich habe gerade keine Socken in 
Arbeit. 

Brigitte Jost 

http://www.btvaarau.ch/

