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Damenturnverein

Halbtageswanderung 09.Juli 2025

Eine kleine Gruppe von gerade mal 14 Turnerinnen meldete sich zur
Teilnahme an der Halbtageswanderung. (12 zur Wanderung, 2 nur zum Essen
am Abend)

Wieder einmal herrschte auf den SBB Geleisen ein Durcheinander mit
Verspatungen und ausgelassenen Halten. Aber dank der Geduld des
Postautochauffeurs in Turgi erreichte auch die Schreibende die Gruppe. Die
Frauen wanderten alsbald von Gebenstorf Vogelsang ein Stick weit der
Eisenbahnlinie entlang zum sog. Wasserschloss. Dann folgten wir dem Weg
der Aare entlang durch den schattigen Schachenwald bis zur Brugger Altstadt.

Hier Gberquerten wir
® die Aare. Danach
ging es steil aufwarts
zum  Bruggerberg.
v+. Nach einer kurzen
% Rast auf dem
| Kanzeli mit
wunderbarer

~ Aussicht auf die
=9 Stadt Brugg und die
&= weitere Umgebung,
marschierten wir
nochmals ein Stick
den Berg hinauf,

diesmal jedoch
angenehm im
Schatten des
Waldes. Nach

diesem steilen Stiick
fuhrte der Weg mehr
oder weniger geradeaus zu den Hexenweihern und zum Hexenplatz. Hier
machten wir eine langere Pause, bevor die Wanderung weiter durch den Wald
bis zum Waldrand von Riniken fuhrte. Weiter fihrte der Weg hinauf ins Dorf und
der Hauptstrasse entlang direkt zum Restaurant Tannegg, wo flir uns ein schon
gedeckter Tisch bereitstand. Yvonne war auch schon da und auch Marianne
fand nach ihrem Bahn-Abenteuer den Weg zu uns. Nun stand einem Apéro
nichts mehr im Wege (danke Yvonne), und schon bald genossen wir die feinen
Speisen.

Mit dem Postauto fuhren wir zurtick nach Brugg, und von da weiter nach Aarau.

Rosemarie Hunkeler






Wanderweekend Gymfit DTV Aarau, Erlebnisbauernhof Rosentiirmli Thal

12 Turnerinnen versammelten sich am Freitag, 29. August kurz nach Mittag auf
dem Perron 3 in Aarau. Von da reisten wir bequem ohne umzusteigen bis
Rorschach. In Rorschach mussten wir uns erst mal schlau machen, wo denn
das Postauto nach Thal abfuhr. In Rorschach fahrt man dafir mit einem Lift
hoch tber den Bahnhof zur Haltestelle des Postautos Nummer 242. In Thal
Linde sind wir ausgestiegen und erreichten nach einem kurzen Marsch unsere
Unterkunft flr die nachsten zwei Nachte. Hofhund Bohne begrisste uns mit
lautem Gebell. Da sich niemand sonst zeigte umrundeten wir schon mal das
Gebaude und trafen eine junge Frau und einen jungen Mann, welche in ihre
Arbeit mit den Strohballen vertieft waren.
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Die junge Frau zeigte uns unsere Unterkinfte, die sich in zwei verschiedenen
Gebauden befanden. Das bedingte eine kurzfristige Anderung der
Zimmereinteilung, was auch sofort von allen akzeptiert wurde. Nach dem
Zimmerbezug trafen wir uns unten im Hof, wo dann auch Antonia, unsere
Gastgeberin, eintraf. Ein erster Rundgang tber den Hof und die gegenseitige
Besichtigung der Zimmer séttigte die Neugierde. Um 16.00 Uhr besammelten
wir uns zum Abmarsch Richtung Rheineck. Erika M, die in dieser Gegend
aufgewachsen ist, zeigte uns dieses und jenes: die katholische Kirche, wo sie
den Kindergarten besuchte, die Schule, das Rathaus und die Altstadt, in
welcher es fast keine Laden mehr gibt. Da wir bis zum Abendessen noch Zeit
hatten, stiegen wir die Treppen zum Aussichtspunkt hoch und genossen den
5



Weitblick Uber den Bodensee. Zum Abendessen waren wir im Hotel Hecht
angemeldet und genossen feine Speisen. Mit dem Bus fuhren wir zurtick nach
Thal, wo wir alsbald unter die Decken krochen.

Fur den Samstag, 30. August war eine grossere Tour geplant. Aber zuerst
genossen wir das herrliche, mit viel Liebe angerichtete Friihsttcksbuffet.

= e

Die Wetteraussichten waren nicht gerade vilersprechend. Trotzdem
beschlossen wir, um halb11l Uhr loszulaufen und auf dem Rheintaler Hohenweg
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nach St. Margrethen zu wandern. Genau zum Startzeitpunkt goss es wie aus
KUbeln und wir verschoben den Start um eine halbe Stunde. In der Dorfmitte
dann die Frage, welchem Wegweiser sollen wir folgen, denn die Rheinroute war
nirgends angegeben. In der Kaserei wussten sie es und so folgten wir dem
beschriebenen Weg, welcher uns nach oben, dann quer und wieder hinunter in
ein Aussenquartier des Dorfes fuhrte, frei nach dem Sprichwort «mit der Kirche
ums Dorf».

Aber von nun an war die Route Nr. 86 ausgeschildert. Schon wieder
verdunkelte sich der Himmel und erneut war Unterstehen angesagt, diesmal bei
einem Velo- und Toffparkplatz. Ein freundlicher Mann winschte uns eine
schone Wanderung und besseres Wetter. Langsam erschienen immer gréssere
blaue Himmelsstiicke und statt der Regenschitze montierten wir die
Sonnenbrillen. Der Weg fuhrte entlang eines idyllischen Bé&chleins (da der
Wegweiser fast komplett von Griinzeug verdeckt war, verpassten wir fast die
Abzweigung), dann Uber eine Baustelle (auch hier ohne angegebene
Umleitung) und weiter Richtung Schutzwald. Wir tGberquerten den linken Zufluss
des Ruederbachs in einem idyllischen kleinen Tobel. Dann den rechten Zufluss
iIn einem zweiten Tobel und dann steil hinauf nach Hochriti. Und das alles

wieder einmal bei stromendem Regen. Das analoge Wetter wollte sich partout
nicht an die Vorhersage der Wetterapps halten, welche namlich einen
trockenen Nachmittag versprachen. Oberhalb von Schloss Wiiberg beschlossen
wir die Tour nicht bis St. Margrethen zu verfolgen, sondern hinunter ins Tal zu
laufen.

25T

Beim Schloss Wiiberg angekommen, erblickten wir eine gedeckte Terrasse mit
Banken und Tischen, genau das Richtige fur unser Mittagspicknick. Und
nattrlich folgte ein weiterer Regenguss, nur diesmal sassen wir ja im
Trockenen. Schon bald schien wieder die Sonne i1 diesmal fur den Rest des
Tages. Der Weg fuhrte hinunter ins Tal, unter der Autobahn durch und zum
Naturschutzgebiet Eselschwanzweiher. Am Weiher machten wir noch eine
kurze Pause und unsere Regenschirme wurden wieder aufgespannt, diesmal
jedoch als Sonnenschutz! Danach génnten wir uns in der Autobahnraststatte St.
Margrethen Nord einen Kaffee und etwas Sisses, bevor wir dem alten Rhein
entlang zum Bahnhof Rheineck wanderten. Der Bus nach Thal stand auch
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schon bereit und so hatten wir im Rosentirmli noch genlgend Zeit uns
auszuruhen, bevor wir zum Abendessen im Hotel Ochsen aufbrachen. Auch
hier haben wir sehr fein und v.a. grosse Portionen gegessen.

Zum Ausklang des Abends gab es noch ein Glaschen Rotwein aus dem
Hofladen. Auch ein Zapfenzieher wurde gefunden, und dem Ausklang in der
guten Stube stand nichts mehr im Wege, bis Rosemarie beschloss, es sei dann
doch all m2@hlich Zeit f¢r Bettruheé.
Am Sonntagmorgen, 31. Auqust, erwartete uns wieder ein tolles
Frihstlcksbuffet, mit Gipfeli, feinen Broten, einer riesigen Auswahl an
Konfitiren, Kase, Birchermuesli und vieles mehr.

Die Sonne lachte
vom Himmel und
wir machten uns
auf zur Umrundung
des Buechbergs.
Wir folgten dem
Rebenweg, dann
die
Krummbuchstiege
hoch auf den
Buechberggrat mit
einer wunderbaren
Weitsicht Uber den
. Bodensee. Vorbei
an einem in allen
Farben blihenden
Bauerngarten,
wanderten wir auf
i ; : s der Vorderseite
des Buechbergs weiter, der Bruechllstrasse entlang bis zum Weiler Schuler.
Hier stand ein Bauwagen, beschriftet mir Schatztruckli und die Besitzerin war
gerade daran die handgefertigten Sommersachen gegen die Herbstsachen
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auszutauschen. Alsbald wurde in den verschiedenen Taschen gewihlit und
etliche Stlicke wechselten die Besitzerin. Weiter ging es via Turli hoch zum
Restaurant Steinige Tisch. Hier genossen wir nochmals einen Kaffee, eine
Glace oder einen Apfelstrudel, bevor wir hinunter nach Buriet und entlang des
Steinibachs zurtick zum Rosenttrmli wanderten. Unter dem grossen Nussbaum
liessen wir den Nachmittag ausklingen. Die Koffer waren gepackt und mit
Postauto und Zug fuhren wir wieder zurtick nach Aarau.

_Rosemarie Hunkeler
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BTV- Stamm

Folgenden BTV- Ehrenmitgliedern gratulieren wir zu Ihren Geburtstagen recht
herzlich

02. Oktober Wittmer Hans-Jorg  Rothrist 84
02. Oktober Hoffmann Norma Buchs 79
05. Oktober Linder Arnold Aarau 87
06. Oktober Hoffmann Dieter Buchs 84
07. Oktober Steffen Beat Oberflachs 71
07. Oktober Zubler Esther Aarau 68
09. Oktober Bieri Markus Kuttigen 85
09. Oktober Tribelhorn Ueli Aarau 74
20. Oktober Knecht Clemens Aarau 89
22. Oktober Schaad Walter Zetzwil 65
24. Oktober Stoop Roland Lupfig 82
26. Oktober Weber Edi Rothrist 63
30. Oktober Nunlist René Aarau 88
08. November Boss Sandra Hunzenschwil 34
16. November Blunter Eduard Aarau 78
17. November Fischer Stephan Aarau 48
25. November Gerber Kerstin Stisslingen 47
30. November Schmid Rolf Hirschthal 61
14. Dezember Reinhard Hans Oberentfelden 75
20. Dezember Hunziker Franz Rombach 91
31. Dezember Blrgi Fritz Erlinsbach 86
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Das BTV Digital -Archiv ist umgezogen

Das umfangreiche Archiv der Dokumente aus der Vergangenheit unseres
Vereins hat eine neue Heimat erhalten. Bisher war das Archiv auf den Servern
von Urs Anteners Firma AAA-EDV in Aarau beheimatet. Mit dem Erreichen des
Pensionsalters hat Urs diese Firma in andere Hande gegeben und das Archiv
musste umziehen. Urs hat wieder eine L6sung gefunden, bei der all diese
Dokumente weiterhin abrufbar sind und er die volle Kontrolle dartiber behalten
kann.

Als Benutzer merkt man davon wenig, einzig Aussehen und Mdoglichkeiten der
Archiv-Suche und das Betrachten eines Dokuments hat sich minim verandert, ist
aber immer noch vertraut. Der Aufruf erfolgt unverandert aus der BTV-Webseite
btvaarau.ch tUber das Untermenu "Digital-Archiv" und den darin enthaltenen Link:

BTV Digital-Archiv

Uber 1000 Dokumente sind ab sofort 6ffentlich
zuganglich. Das Archiv verfugt Uber eine intelligente

Volltextsuche uber alle Dokumente.
[T zum BTV Digital-Archiv

Ein grosser Dank geht an Urs Antener fur die wertvollen Dienste, die er immer
wieder fur den BTV leistet und bisher noch niemals eine Rechnung geschickt hat.
Er ist auch derjenige, der das Turnblatt in der alten Papierform produziert und an
unsere Ehrenmitglieder verschickt, die nicht online vernetzt sind. Auch dafur
gebuhrt Urs ein kraftiges Dankeschon.

Ich empfehle allen Lesern weiterhin die rege Benutzung des Digital-Archivs.
Spannende Informationen und Erinnerungen sind da zu finden, ein schier
unerschopfliches Reservoir an BTV-Vergangenheit liegt da oOffentlich bereit.
Sollte jemand beim Bedienen des neuen Archivs eine Unstimmigkeit entdecken,
die oder den bitte ich, mir eine Mitteilung zu machen.

euer Webmaster

Ueli Tribelhorn
utribelhorn@bluewin.ch
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Vereinigung Fitnessriege

Sommerprogramm 2025

ADer Sommer ist die sch°nste Zeit, di
T i s € Auiiuns angepasster Spruch von Johann Wolfgang von Goethe.

Seit Jahren haben wir unsere sechs turnfreien Dienstagabende wéahrend der
Sommerferienzeit wieder einmal ohne Gefahr zu laufen, von einer Dusche vom
Himmel dberrascht zu werden, geniessen kdnnen. Der Wettergott hat wohl
ebenfalls gerade Ferien genommen.

Am 8. Juli starteten wir in zwei Vierergruppen mit einem lockeren Pétanquespiel
an der Aarauer Riviera und spazierten danach zum fast schon legendéaren
Grillplausch auf der XXL-Terrasse von Heiri und Christine. Vielen Dank fiir eure
Bemihungen und die reichhaltigen Getranke, das Brot und die verschiedenen
Salate. Tolle Stimmung 7 und zum Schluss gabs sogar noch einen
selbstgebrannten Grappa aus dem Tessin. Gerne lassen wir uns alle Jahre
wieder zu euch einladen.

Am 15. Juli weilten wir bei Lisbeth, Yvonne und Rolf im wunderschénen
Brunnenparadies in Suhr. Herzlich und freundschaftlich wurden wir empfangen.
Yvonne hatte dieses Jahr fur unseren Besuch ihr sehr charmantes Chalet, mit
viel Liebe geschmiickt, zur Verfigung gestellt. Dies im Gegensatz zu
vorherigen Jahren unter freiem Himmel, um vor unvorhergesehenen Schauern,
die dann doch nicht eintrafen, geschutzt zu sein.

Lisbeth brachte Kostlichkeiten mit aus Saint-Ursanne. Siiffige Weine wurden
zum Aperitif serviert. Lisbeth erinnerte in liebevollen Worten an den leider
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dieses Jahr nicht mehr anwesenden Uele Tremp. Rolf bediente wie immer den
Grill, dieses Jahr mit wirzigen Wiursten. Dazu hatten unsere Gastgeber feine
Salate und Beigaben vorbereitet. Tausend Dank und hoffentlich bis zum
nachsten Jahr.

Am 22. Juli waren wir bei Rita im Velohusli in Niedergdsgen direkt an der Aare
zu Gast und genossen wie seit Jahren schon in gemutlicher Geselligkeit ein
paar Stunden bei Speis und Trank: Heisser Fleischkase mit Thereses feinem
Hardopfusalot (fast schon legendar) und einem Caramelchdpfli als Abschluss.
Muck hats organisiert und uns bedient, wofir wir nochmals Danke sagen.
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Am 29. Juli spielten wir Minigolf in der Telli. Dazu hier die Rangliste:

Peter ist mit 44 Punkten Champion (2,44 Schlage pro Bahn)

Urs 51

Heinz 55

Bernhard 57

Muck 59

Bruno 60

Carlos 63

und Letzter T.Sch. mit 71 Schldagen (er hat mir verboten, ihn mit Namen
zu erwéhnen)

Im Anschluss an dieses grosse Sportereignis gings weiter im kleinen Garten der
Pizzeria Telli, Pizzakurier und Kebabhaus. Vorgesehen war zwar der Telliegge,
doch weil er ferienhalber geschlossen
war, wurde Kkurzfristig diese dem
Tellizentrum gegeniber  liegende
Pizzeria ins Auge gefasst. Weil ausser
mir die wenigsten dieses Lokal
{ kannten, schauten sie zuallererst ein
wenig zweifelnd drein, doch gegen
Schluss gabs nur noch Lob. Klar, am
Anfang warteten wir auf die Bedienung,
© doch die kam nicht. Da fragten wir uns
zuerst schon, was soll das? Dies well
es halt kein Restaurant ist und es
keinen Kellner gibt. Also hat Carlos die
Bestellung aufgenommen, ich habe die Getradnke aus dem Kuhler geholt. Wir
bedienten uns also selber. Und dann wurden wir doch noch richtig bewirtet mit
Tischset und Besteck. Und mit allerfeinsten Pizzas und Riesenportionen Wurst-
Kase-Salat (siehe Fotos).

NG RAWNE
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Und pl6tzlich standen da noch zwei Flaschen Weisswein auf den Tischen. Wer
hatte den wohl bestellt? Keiner von uns! Der Chef hatte ihn gespendet. Er
freute sich derart Uber unsern unerwarteten Besuch.
Dann gings um die Rechnung. Keiner glaubte, dass all das, was wir konsumiert
hatten, nur so wenig kosten sollte. Hier die Quittung:

Pizzeria Telli
Tellistrasse, 66 500 Aarau
Tel. 062 535 27 46
CHE-213.512.687

Datum:7/29/2025
leit:12:23 PM
User :Service 1

CHF 16 00

- l aalaml Scharf °Gcm
- 1 Pro Funghi.2Bcm CHF 16.00
- 1 Napoli.26cm CHF 15.00
- 3 Wurst Salat CHF 39.00
- 1 Thon Salat CHF 12.00
-1 Egli Filet im Bierteig CHF 17.50
- 1 Hamburger CHF 10.00
- 1 Pommes (Portion) CHF 6.00
- 6 Feldschldsschen CHF 24.00
- 1 Coca Cola.3.3d] CHF 3.00
- 3 Plzzablot CHF 9.00
Netto CHF 154 95
Must Suune 8 IOx CHF 12.55
Gegeben (4 16750
Bar CHF 167.50

VELEN DA FUR N B

Aber die Geschichte ist noch nicht fertig
erzahlt. Nach dem Zahlen bestellten wir noch
einen Espresso. Und dabei war noch die Frage,
obs einen Grappa fur einen Corretto dazu
gabe. Leider nein, war die Antwort, doch der
Chef bat mich, mit ihm ins Lokal zu kommen,
ging in ein Hinterzimmer und kam mit einer
Flasche Zwetschgenwasser zurick. Da war
zwar nicht mehr viel drin, doch immerhin, er
stellte die Flasche auf unseren Tisch und wir
konnten uns einfach SO bedienen.
Grosszugigkeit pur. Selten in der Schweiz. Das
Zahlen dieser letzten Getranke Ubernahm
Sepp. Er ging dazu ins Lokal und kam verblufft
zurick. Der Chef wollte Kaffe und Schnaps
ebenfalls spendieren. Sepp steckte ihm
dennoch einen Zwanziger zu.

Und noch ist nicht Schluss, denn zum Schluss,

als wir das Lokal glucklich und zufrieden verliessen, stand die ganze Pizzeria-
Equipe am Ausgang und jeder von ihnen reichte jedem von uns die Hand und
dankte herzlich fiir unseren Besuch.

Bernhard, Mick und Bruno
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gépp Toni, Heinz, Peter, Bernhard und Miick
Am 5. August war Chillen im Restaurant Sportplatz, unserer Stammbeiz, mit
vorgangigem (eigentlich appetitanregendem) Spaziergang angesagt. Der
Spaziergang fiel mangels Teilnehmern ins Wasser. Selbst an den
Gartentischen kaum ein Mensch. Durst und Appetit hatten wir wenigen
dennoch. Getroffen haben sich schliesslich lediglich der Alteste unserer Riege
(91), der Zweitdlteste (85), die beiden Drittaltesten (83) und zwei, die auch
schon neunundsiebzig Jahre auf dem Buckel haben. Trotzdem wars gemdiitlich.
Und die Essensportionen derart gross, dass einiges an Resten den Weg im
Doggy Bag nach Hause fand. Urs

Turnreise Sommer 2025

Wir schreiben den Dienstag, 26. August 2025. Die Bahnhofsuhr in Aarau zeigt
07.15, Zeit- und Treffpunkt flr unsere Reise in die Ostschweiz. Manchmal geht
es halt einfach nicht anders, als zur Hauptverkehrzeit, wenn die Zlige sowieso
wegen der Pendler tberflllt sind, mit eben einer dieser Bahnen unterwegs zu
sein. So sitzen wir 14 Fitnessler irgendwo verstreut im Zug nach Zirich. Es
dauert ja nicht lange. Von Zlrich nach Schaffhausen ist es besser, aber auch
nicht ideal. Zu viert einen Jass klopfen ginge nicht. Man méchte doch auf einer
Vereinsreise gemeinsam unterwegs sein. (Ubrigens: Ein paar Stunden spater
auf der Heimfahrt von Kreuzlingen nach Aarau keine Besserung. Eher
schlimmer. Wir hatten selbstverstandlich reservieren konnen. Doch
Sitzplatzreservierungen in eh schon tberfillten Zigen bringen nichts, weil man
(die andern Fahrgaste) halt einfach hinsitzt, wo gerade noch ein Platz frei ist.
Ob reserviert oder nicht, man nimmt, was man sich ergattern kann. Und die, die
reserviert haben, haben das Nachsehen.)

Die Hauptattraktion dieses Jahr ist die Flussschiffahrt: Auf dem Rhein von
Schaffhausen nach Kreuzlingen. Kurz vor der Munotstadt vom Zug aus ein
herrlicher Blick auf den Rheinfall. Die durchgehende Rheinschifffahrt war im
Frihjahr wegen des tiefen Wasserpegels noch gar nicht méglich.
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Wie man auf den folgenden Fotos sieht, sitzen wir hier bereits auf dem Schiff
gemeinsam auf !reservierten! Platzen. Auf dem ersten Bild die Tassen mit dem
Morgenkaffee mit fast ohne Gipfeli zu sehen 1 hétte man vorbestellen (quasi
reservieren) miussen i seis drum, auf dem zweiten Bild kurz darauf bereits die
Weinglaser fir den Apero mit einem hiesigen Wilchinger Riesling-Sylvaner und
mit Aperohappchen i korrekt im Voraus bestellt.

Rings herum und auf
dem Sonnendeck fast
nur Seniorinnen und
| Senioren. So auch wir.
Auf dem Wasser viel
Bootsverkehr.

Vom Rhein aus gleitet
unser Schiff langsam in
den Untersee und wir
steigen spater In
Steckborn aus, um im
gerade mal zehn
Schritte vom Landesteg
entfernten Restaurant
Schifflande unser feines
Mittagessen

einzunehmen.
Paul und Bruno i
sind aus ==

personlichen
Grinden
individuell
angereist und
warten bereits bei
einem Glas

Weisswein auf
uns
Schiffstouristen.
Die Stimmung ist
gut, das Wetter
nicht zu heiss, das
Essen vorzuglich.
Apropos «nicht zu
heiss»: Heiri
versucht eigenmachtig, den grossen Sonnenschirm aufzuspannen, tut sich
dabei aber schwer. Das héatte er nicht tun sollen. Die Wirtin kommt ziemlich
aufgebracht angerauscht und weist ihn vorwurfsvoll weg und erledigt das
Aufspannen ihrerseits ordnungsgemass.
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Nach zwei Stunden heisst es bereits wieder: Schiff ahoi. Die Zeit flr einen
Stadtspaziergang ist zu kurz. Weiter gehts Richtung Kreuzlingen. Unterwegs
erblicken wir links und rechts Hunderte wenn nicht Tausende Schwane, von
weitem geben sie den Eindruck eines weissen Teppichs auf dem Wasser. An
den Ufern von Konstanz links und rechts viele Badende. Es ist herrliches
Badewetter. Man wirde gerne auch ins kilhlende Nass eintauchen. Aber eben,
leider keine Zeit, denn Kreuzlingen naht.

Hier haben wir zum Abschied von der Ostschweiz im Gartenrestaurant der
Minigolfanlage noch Lust auf ein kiihles Bier und dann gehts eben wie anfangs
beschrieben in ziemlich Uberfillten Zigen, weit auseinander sitzend, zuriick
nach Aarau.

Dabei gewesen sind Heinz, Paul, Bruno, der andere Bruno, Max (Mick), der
jungere Max, Heiri, Hansruedi, Fritz, Urs, Carlos, Peter, der Peter aus dem
Luzernischen, Meini, Tony und Ueli.

Heinz hat diese Turnreise organisiert. Einmal mehr! Drum danke velmol!
Urs
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BTV Getu

Aargauer Mannschafts Meisterschaftin __Wohlen

Die diesjahrige AMM fand am Wochenende vom 23./24. August statt. Das
Wettkampfwochenende wurde mit einem soliden Wettkampf der Turnerinnen
der Kategorie 6 ertffnet. Danach folgten die Wettkampfe der Kategorien 1 und
3, sowie der Kategorie 5. Unsere Kleinsten zeigten einen sehr gelungenen
Wettkampf und das Team 1 mit Amelie, Lya, Norina und Maila durfte den
Aargauermeistertitel entgegennehmen. Amelie (1.) und Lya (2.) sicherten sich
ausserdem in der Einzelrangierung einen Doppelsieg.

Auch die K3 Turnerinnen Uberzeugten mit ihren Leistungen. Das Team 1 mit
Jill, Eléa, Zoé und Anaélle durfte sich ebenfalls tiber den 1. Rang freuen. Jill
durfte sich in der Einzelrangierung tber die Silbermedaille freuen. Auch Anais
hatte zu feiern, denn sie erturnte sich am Sprung die perfekte Note 10.00!

Die K5 Turnerinnen zeigten einen soliden Wettkampf und das Team 1 mit Joya,
Carolina, Indira und Jaél durfte sich schlussendlich auf dem 5.Rang uber eine
Auszeichnung freuen.

Als Abschluss des 1. Wettkampftages zeigten die KD-Turnerinnen ihr Kénnen
| B N I S

e 4 e W = & s

und ergdnzten in der Team
Auswertung die K6 Turnerinnen. Das
Team 1 der Kategorien 6/7/D mit
Taylor, Fiona, Muriel und Stéphi
durften auf dem 8. Rang eine
Auszeichnung entgegennehmen.
Weiter ging es am Sonntag mit den K2
Turnerinnen. Auch diese zeigten ihr
Koénnen und das Team 1 mit Elina,
Nare, Alycia und Mila durfte sich Uber
eine Auszeichnung auf dem 9. Rang
freuen. Der Wettkampftag wurde von
den K4 Turnerinnen beendet. Sie alle
zeigten einen sehr guten Wettkampf
und das Team 1 mit Olivia, Kaya,
Jeanne und Antonia erturnte sich den
3. Rang.
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Mini Argovia Cup

Am darauffolgenden Wochenende fand fur die Kategorien 1-4 der Mini Argovia
Cup in Kleindéttingen statt. Der Wettkampf begann fir die K3 Turnerinnen am
frihen Morgen. Sie zeigten wieder einmal mehr einen hervorragenden
Wettkampf. Jill durfte sich Uber die personalisierte Goldmedaille freuen. Alle
anderen Aarauerinnen erturnten sich eine Auszeichnung.

Weiter ging es in der Kategorie 2, die 5 Turnerinnen zeigten einen guten
Wettkampf und wurden dafiir auch belohnt. 4 der 5 Turnerinnen durften eine
Auszeichnung entgegennehmen und der 1. Wettkampftag ging somit zu Ende.
Am Sonntag starteten unsere K1 Turnerinnen in den Wettkampf. Sie konnten
ihre Leistungen vom letzten Wochenende abrufen. Es wurden sehr hohe Noten
bis 9.80 erturnt und schlussendlich durfte sich Amelie Uber den 3. Rang freuen.
Der Wettkampf wurde von den Turnerinnen der Kategorie 4 beendet. Auch sie
starteten mit Noten bis zu 9.80 in den Wettkampf. Olivia erturnte sich diese
Note sogar gleich zwei Mal. Am letzten Gerat, dem Sprung, verletzte sich
Jeanne am Fuss. Wir winschen ihr gute Besserung! Die K4 Turnerinnen
zeigten einen sehr soliden Wettkampf und Olivia durfte sich Uber den 3. Rang
freuen. Auch alle anderen Turnerinnen durften eine Auszeichnung
entgegennehmen.

Ausblick

Die Saison neigt sich langsam dem Ende zu, jedoch steht fur das EGT noch der
freiwillige Zuger Getu Cup auf dem Programm und allenfalls die SM in
Delemont und die SMM in Aarau.

Fur das VGT Jugend steht noch die NWS wie auch das Saisonhighlight die
SMVJ in Wattwil bevor.
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BTV Athletics

«EYOF 2025» - Ein Riickblick von Marc Schindelek

EYOF 2025 in Skopje: Starkes Teamgefuhl und wertvolle Erfahrungen trotz
herausfordernder Bedingungen

LE 2 & & |

SUSSE

Das European Youth Olympic Festival (EYOF) 2025 in Skopje war fur die
jungen Athletinnen und Athleten ein unvergessliches Erlebnis i auch wenn

nicht alles reibungslos verlief. Mark Schindelek vom BTV Aarau Athletics, einer

der 29-kopfigen Schweizer Delegation, blickt positiv auf seine Zeit in
Nordmazedonien zurlck.

AEs isch mega toll gsi . Sehr hei ss, ab
erzahlt Schindelek. Trotz gro3er Hitze und nicht ganz optimaler
Rahmenbedingungen sei der Zusammenhalt im Team ein echtes Highlight
gewesen.

Die Unterbringung gestaltete sich teilweise schwierig 1 fehlendes Wasser, keine
Klimaanlage und wenig abwechslungsreiches Essen forderten Geduld und
Flexibilitat. Doch auch diese Herausforderungen konnte Marc mit einer
positiven Einstel | ungerntmach ahtsehtechti Bedingigeh h a
ahzpasse und s6Bescht drus zmache. n
Sportlich betrachtet war die Teilnahme fir ihn ein groRer Schritt 7 nach
verletzungsbedingtem Ausfall im Vorjahr konnte er endlich wieder auf der
internationalen Bihne antreten. Zwar reichte es nicht flr eine neue personliche
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Bestleistung, doch allein der Start bed
i m Gegesatz zu | etschjohr i, so Schindel
Hamstring-Schmerzen zu kampfen hatte.

Ein zusatzliches Abenteuer war die Anreise: Marcs Koffer ging beim Hinflug
verloren und erreichte ihn erst am Sonntagabend T mehr als einen Tag nach

der Landung. AEs I sch aib ienr Ganzee dlaubd3 e i
Gep@ckst¢gck, wo ned ahcho sindid, erz?2hl

Am Ende Uberwiegt flr Schindelek ganz klar das Positive:
Ein inspirierender Wettkampf, starke Teamdynamik und viele neue
Erfahrungen, die ihn nicht nur sportlich, sondern auch personlich weitergebracht
haben.

«U20 EM in Tampere» - Drei BTVerlnnen am Start

% Leana Stadler, Jael NGthiger und
T A PR Lars Oeschger wurden von der
: : Selektionskommission von Swiss
1."r '_ 2 Athletics far die U20-
/ . : < Europameisterschaften in

s Tampere (FIN) selektioniert!
. Zusammen mit 44 weiteren
Nachwuchsathletinnen und -
= athleten haben sie vom 7. bis 10.
August die Schweiz an diesem
hochkaratigen internationalen
+ 1 Anlass i und das in der gréssten
= Delegation, die je an einer U20-

- |- EM teilgenommen hat, vertreten.
'}' Leana Stadler startete am Vorlauf

Qualifikation fur den Halbfinal

ot , : v ,@‘: reichte die Zeit allerdings leider
e | b 15 . nicht. Zudem wurde sie auch fir
Py . W  das neunkpfige Team der
e T i LT e W 4x100m Staffel selektioniert, st
e ., schlussendlich  jedoch nicht
" P e e e o550 gelaufen,
Jael N°t higer | ief den Vorlauf ¢ber
reichte es ihr aber leider auch nicht.
Lar s Oeschger | i ef ebenfalls

Steeple. Ungllucklicherweise ist er jedoch bei einer Hirde gesturzt (zum Glick
ohne Verletzung!), wodurch er leider auch den Final verpasste.

Die Selektion und Teilnahme der drei Athletinnen an diesem hochkaratigen
internationalen Anlass ist ein riesiger Erfolg i wir gratulieren herzlich zu dieser
starken Leistung!!
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«Aktiv SM 2025» - 2 Medaillen fur den BTV Aaraul!!

V== WA\

e
Goldwurs

i

Am Wochenende vom 23.7124. August fanden die Schweizer Meisterschaften
der Aktiven statt. Mit 13 Athletinnen und Athleten am Start konnte der BTV
Aarau zwei Podestplatze feiern: 2. Platz: Lukas Baroke i Hammerwurf MAN mit
62.93m 3. Platz: Silvan Wicki 7 100m MAN in 10.40s

Herzliche Gratulation allen Athletinnen zu den starken Leistungen!

«UBS Kids Cup und Staffel SM» - Medaillen und starke Resultate!!

Impressionen aus Nottwil & Zurich Ein grosses Wettkampf-Wochenende liegt
hinter uns T mit gleich zwei Schweizerfinals und tollen Erfolgen fir den BTV
Aarau Athletics!
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Schweizer Meisterschaft Staffel 2025 1 Nottwil

Mit 10 Athletinnen und Athleten in 3 Teams durfte der BTV zwei Podestplatze
feiern:

Gold fur das Olympisch-Staffelteam U18W in 3:54,18 min. mit Anouk Wolf,
Riana Gloor, Charlotte Glaus & Eline Obrist

Silber fur die 3x1000m U20M in 7:44,96 min. mit Levin Hermida, Robin Gloor &
Lars Oeschger
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UBS Kids Cup Schweizerfinal 1 Zurich

Auch im Kids Cup Schweizerfinal durften wir jubeln:

Lina Huberi 1. PlatzW15mi t 26724 Punkten
zudem: bereits ihr 7. Sieg in Serie i eine unglaubliche Leistung!

Herzliche Gratulation an alle Athletinnen zu diesen grossartigen Leistungen und
den gewonnenen Medaillen!!

Das waren die SVM 2025 der Aktiven!!

Dieses Jahr zum ersten Mal im neuen Format haben die Herren und Damen

zusammen in Bern gegen sieben andere Teams in der Nationalliga B gekampft.
Mit 469 Punkten und dem 5. Rang hat der BTV Aarau Athletics souveran den
Ligaerhalt geschafft. Herzliche Gratulation allen Athletinnen und Athleten und
ein grosses Dankeschon fir den grof3artigen Einsatz!!

8 SM-Medaillen fiur den BTV Aarau Athletics an den Nachwuchs -
Schweizermeisterschaften!

An der SM U16 / U18 in Zofingen raumt der BTV Aarau Athletics bereits am
ersten Tag ordentlich ab!

Lina Huber gewinnt im Weitsprung der U16 die Goldmedaille mit einem 5,82m-
Sprung und sichert sich damit den Titel «Schweizermeisterin».

Im Stabhochsprung der U18 kurt sich Marc Schindelek ebenfalls zum
Schweizermeister, indem er mit einer Sprunghthe von 4,75m (PB!) die
Goldmedaille holt.

Riana Gloor sichert sich im Weitsprung der U18 mit einer PB von 5.74m die
Silbermedaille!

Am zweiten Tag der Schweizermeisterschaften U20 / U23 holt der BTV Aarau
Athletics Gold und Silber!

Jael Nothiger kront sich mit einer PB von 13,64s tber die 100mHu bei den U20
zur Schweizermeisterin!
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Robin Gloor lauft in
1:54,98 min. auf den
zweiten Rang und
verpasst damit die
Goldmedaille
lediglich  um eine
Zehntelsekunde. Mit
dieser Leistung
sichert er sich den
Titel «Vize-
Schweizermeister»
Uber 800m bei den |
U20.

Am zweiten Tag der
SM Ul16 / U18
diarfen sich unsere
BTV-Athletlnnen

erneut uber =%
Medaillen freuen!
ovdss,

Leana Stadler
sprintet Uber 200m
in der U18 in starken
24.,41s zur Silbermedaille.

Cedric Krattinger holt sich mit einer PB von 54,63s tiber 400m Hurden bei den
U18 ebenfalls die Silbermedaille.

Lina Huber lauft Gber 80m Hurden der U16 in schnellen 11,58s (PB) auf den
dritten Rang!

Herzliche Gratulation allen Athletinnen zu diesen grossartigen Leistungen!!

Sportapéro 2025

Auch dieses Jahr fand
der Sportapéro statt,
bei dem
ausserordentliche
Leistungen von der
Stadt Aarau geehrt
werden. Insgesamt
wurden ca. 20
Athletinnen vom BTV
Aarau  Athletics im
Terrain  Sud fiur ihre

? Leistungen geehrt.
Nach einer kurzen Flhrung des Terrain Sud wurden die Aarauer Sportlerinnen
und Sportler mit einem Apéro empfangen. Im Anschluss erfolgte die Ehrung
durch Stadtratin Suzanne Marclay-Merz, Prasidentin der stadtischen
Sportkommission.
Herzliche Gratulation an alle geehrten Athletinnen!!

26




BTV Volleyball

Ruckblick auf die Saison 2024/25

Der BTV Aarau Volleyball startete mit tiber 500 Mitgliedern und 31 Teams in die
regulare Meisterschaft mit Vor- und Ruckrunde sowie mit weiteren ca. 20
Jugend-Teams, die an Turniertagen ihre Meisterschaft austragen.

Die herausragendsten Erfolge:

Gemass Statistiken des Schweiz. Volleyball-Verbandes sind wir der
grosste Volleyballverein der Schweiz in der Saison 2024/25 mit 200
Lizenzen mehr als der Zweitplatzierte.
Der BTV Aarau Volleyball wird 50 Jahre alt und feiert sein Jubilaum
Der BTV Aarau Volleyball trainiert und betreut im Mandat:
o Das Frauen NNV (Nationaler Nachwuchs Verein) im Auftrag des
Schweiz. Volleyballverbandes und
o Das Frauen RTG (Regionale Trainings Gruppe) im Auftrag des
Aarg. Volleyballverbandes (Spielerinnen des Aargaus + Solothurn
bis Olten)
Unser Frauen NLB-Team spielt im Schweizer Cup Achtelfinal gegen den
mehrfachen Schweizermeister Neuchatel (NUC) und schlagt sich
beachtlich.
Dasselbe Team erspielt den ersten Rang der NLB.
Das Manner 1L-Team steigt in die NLB auf.
Simon Leffler wird mit seinem Partner Lukas Wymann U23 Beach-
Schweizer-Meister
Das Frauen-Team 4 steigt in die 3. Liga Pro auf.
Das Frauen-Team 5 steigt in die 2. Liga (hochste kantonale Liga) auf.
Der BTV Aarau Volleyball organisiert zum zweiten Mal das Final 4 (Die
Finalspiele aller Jugendkategorien beider Geschlechter = 32 Teams) in
der KEBAT 3. und 4. Mai 2025
o Die Juniorinnen U18 werden Schweizer Meister
o Die Juniorinnen U23 holen Silber an der Schweizer Meisterschaft
o Das Juniorinnen U20-Team erspielt sich Bronze
Das Juniorinnen U20-Team wird Aargauer Meister
Das Juniorinnen U16-Team wird 9. an den Schweizermeisterschaften und
3. am Aargauer Finale
Die  Juniorinnen U14 erringen den 7. Rang an den
Schweizermeisterschaften und den 1. und 4. Rang an der Finalissima
(Aargauer Finale)
Die Junioren U14 erringen den 4. Rang an den Schweizermeisterschaften
und den 1. + 3. Rang am Aargauer Finale
Kids (U11) erreichen den 4. Rang am Aargauer Finale.
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Zudem wurde die Nachwuchs-Schweizermeisterschaft im Volleyball am 3. & 4.
Mai bereits zum 2. Mal auf der KEBA organisiert und viele Helfer aus der
Volleyball- und Turnerfamilie aus dem ganzen Kanton halfen mit, den Anlass an
einem sehr speziellen Ort durchzufihren.

Ausblick fir die kommende Saison 2025/26

Die Ansetzung der Uber 450 Meisterschaftsspiele wurde soeben beendet.
Leider ist unser Wachstum begrenzt und die Infrastruktur l&sst keine weiteren
neuen Teams des BTV zu. Es fehlen teilweise Trainingshallen oder noch
wichtiger Wochenendhallen, um grosse Runden mit bis zu 20 Spielen am
gleichen Tag durchfihren zu kodnnen. Ferientrainingswochen werden zur
Unmoglichkeit, da die Hallen entweder geschlossen oder wegen
Reinigung/Unterhalt nicht benitzt werden kdnnen.

- Wir sind deshalb aktiv im Hallenprojekt «Obermatte Buchs» involviert

- Aufgrund Verbandsauflagen trennen sich die NNV-Teams (Nationaler
Nachwuchsverein fur Talente mit nationalem oder internationalem
Potential) und griinden einen separaten Verein. Der BTV Aarau Volleyball
erbringt weiterhin Dienstleistungen.
Der neue Verein heisst Eaglets Volley Aarau.

- In Aarau spielen in Zukunft drei NLB-Teams und zwei 1. Liga-Teams (inkI.
Eaglets Teams).

- Timo Lippuner, ehemals Trainer der Schweizer Nationalmannschaft
Frauen, kommt wieder nach Aarau zurtick und tbernimmt das NLB-Team
des BTV Aarau mit dem Ziel in den nachsten Jahren in die NLA
aufzusteigen.

- Wir sind mit 29 Teams in der Meisterschaft dabei.
Die Anzahl der Jugendteams wir per Ende August definitiv festgelegt und
sich vermutlich wieder um die 15-20 Teams bewegen, da wir regen Zulauf
bei den U11/U14-Trainingsgruppen haben.

- Das Volleyball-Team der Mannerriege tritt dem BTV Aarau Volleyball bei.

- Wir haben Uber 520 Mitglieder.

- Um den Verein am Laufen zu halten, bendtigen wir Uber 45 Trainer und
sehr viele Helfer/Funktionare (Pflichtschiedsrichter, Vereinsschiedsrichter,
Schreiber, Nationalliga-Schreiber, Aufsteller, Aufraiumende, Ballroller, etc.
etc. etc.)

- Wahrend des Jahres treffen sich alle zum Trainingsweekend (Aktive in
Interlaken, Juniorlnnen in Aarau), zum Kick-Off Day mit Fotoshooting aller
Teams, zum Raclette-Essen oder natirlich immer wieder an den
Heimrunden in der BSA Aarau, um sich gegenseitig zu unterstitzen.

- Am 2. & 3. Mai 2026 findet zum 3. Mal die Nachwuchs-
Schweizermeisterschaft der Kategorien U16 i U23 in der KEBA in Aarau
statt.
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Verein Mannerriege

Sommerferienabschluss 6. August 2025

Traditionsgemass feiern wir am letzten Mittwoch vor dem Ferienende unseren
Sommerferienabschluss. Wie bereits in den Vorjahren, verbringen wir den
gemdutlichen Abend im Restaurant Telli-Egge. Mit dabei sind 15 Personen
inklusive Partnerinnen. Nach dem Apéro stehen Wurstsalat, Poulet Masala oder
Nasi Goreng zur Auswahl. Dank dem schdonen Wetter kdnnen wir den Abend in
der Gartenwirtschaft geniessen. Trotz immer weniger Teilnehmenden, hatten
wir einen gemdutlichen Abend.

Hallo

Berqgturnfahrt 23. August 2025, Morschach

Gerade mal 8 Turnkameraden finden sich kurz nach halb acht auf dem
Bahnhof zur diesjdhrigen Bergwanderung ein. Es ist eher eine
Kurzwanderung. Via Freiamt fahren wir um 8:50h mit der SBB nach Brunnen
mit umsteigen in Arth Goldau. Ab Brunnen fihrt uns das Postauto auf die 650
mUM gelegene Sonnenterasse von Morschach. Hier genehmigen wir uns als
Erstes einen Kaffee im Gasthof Hirschen. Nun fuhrt uns ein Rundweg Uber
Laui und Riedmatt an einer Kapelle vorbei wieder in den Dorfkern.
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